静心教学，潜心育人
江宁区湖熟中学 熊晓霞
我是教育战线上的普通一员，十几年来，在平凡的岗位上，忠实履行我应尽的义务，没有轰轰烈烈的感人故事，有的只是平凡中的点点滴滴。

我坚持学习，努力提高自身的思想政治素质，学习《教育法》、《教师法》，按照《中小学教师职业道德规范》严格要求自己，奉公守法，遵守社会公德，忠诚人民的教育事业，为人师表。坚持以身作则、严以律己， 平时积极参加各项活动，支持并配合组里搞好各种教研活动，严格执行学校的各项规章制度，做到出满勤，出好勤，与同事和睦相处，团结协作，并积极参加各种献爱心活动。

在教学过程中关爱每一位学生，注重学生教育，对每位学生都能循循善诱，耐心教导。传授知识的同时教育学生如何做人。依据学生不同的能力水平，精心备课，突出重点难点，由浅入深，拓展深化，课外，做好学生的辅导，力争不让一个学生掉队，教学中注意教授学生学习方法，激发学生的学习兴趣，努力提高教育教学质量。
在担任备课组长期间，能及时组织同组教师集体备课，钻研教材，分析重点难点，探讨适当的教学方式。积极组织学生参加英语能力竞赛，做好辅导课组织工作和参赛协调工作。每次规模考试后能做好阅卷和成绩统计工作。能发动备课组力量帮助组内教师上好公开课。为了努力提高自己的英语水平和业务能力，以便能更好地胜任英语教学工作，我还积极参加多种类型的业务进修学习。
    作为学校的兼职心理健康教师，在做好教学工作的同时我还坚持
一年半的时间参加南京市心理咨询员的培训，利用每周五和周六的时
间，学习心理咨询的理论知识和技能，并将所学知识用来帮助我的学
生，经常对学生个人或小组进行心理辅导，在心理层面上去帮助他们，
最大限度的解决他们的问题，提高他们对学习、生活的自信心更好的
处理与同学的交往。

曾经有人问我：“你为什么不改行？”我毫不犹豫地告诉他：“我
热爱这份职业！”做一名教师，是我人生的选择；做一名优秀教师，是我人生的目标。
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